[image: image1.jpg]&% Svétovy tyden respektu k porodu
99 World Respected Childbirth Week

12. - 18. kveten 2008

aneb "Porod se tyké hazdého"

Letos se uz podruhé pripojime i my v Havlickové Brodé. Tato akce vznikla ve Francii a chce upozornit na celospolecensky
dopad fenoménu porodu a napomoci prosazovani nejnovéjsich vysledki vyzkumii do porodnické praxe.
Hlavnim tématem letosniho rocniku Svétového tydne respektu k porodu je dileZitost nepretriitého kontaktu matky
a ditéte po porodu a skodlivost jejich vzajemného oddélovani.

A na co se muizete tésit?
Materské centrum Zvonecek pripravilo rozsdhlejsi vystavu "Téhotenstvi, porod a rodicovstvi" a novinkou bude sekce
"Homo ecologicus" - vystavni expozice predstavujici prirodé i clovéku setrné prostiedky pouzitelné v téhotenstvi, béhem
porodu iv péci o dité.
Po cely tyden budou probihat v prostordch MC Zvonecek zajimavé prednasRy i diskuse urcené téhotnym a jejich rodinnym
prislusnikam, porodnim asistentkam, lékarum a lékarkam, studentim strednich skol a samoziejmé sirsi verejnosti.

PN i i s e ian i

VYSTAVA - OTEVIRACI DOBA PONDELI AZ PATEK 8:30 - 16:30 HODIN, VSTUPNE DOBROVOLNE.
PREDNASKY - VSTUPNE STUDENTI 40,- A OSTATNI 80,-

5. 2008
9:30 - 11:30 hod. Zdrava vyziva pro téhotné maminky a miminka - MUDr. Judita Hofhanzlova
14:00 - 16:00 hod. Homeopatie - jak s ni na nejéastéjsi problémy v téhotenstvi, p¥i porodu a v Sestinedéli - Sarka Vlachova
Utery 13. 5. 2008
9:30 - 11:30 hod. Co proziva miminko v bFisku a p¥i porodu - MUDr. Magdaléna Weberova - Chvilovad
14:00 - 16:00 hod. Jak minimalizovat rizika chemickych prisad ve stravé téhotnych maminek a déti - Ing. Vit Syrovy

9:30 - 11:30 hod. Aromaterapie - vyuziti aromaterapie v téhotenstvi, pri porodu a v sestinedéli - jak o sebe pecovat pFirozené
- Ing. Eva Kopasova

16:00 - 18:00 hod. Péée o miminko - co vie si pro néj pripravit véetné ukdzky nejriznéjsich dopliikii - Be. Kldra Stastnd
2008

9:30 - 11:30 hod. Vyznam prvni hodiny a dni v Zivoté miminka - MUDr. Magdaléna Weberova - Chvilova

14:00 - 16:00 hod. Setkdni na téma Cisa¥sky Fez - Je nutny cisarsky rFez? Jak pasobi anestetika na miminko?

- MUDr. Petr Strénsky a MUDr. Michal Svarc

9:30 - 11:30 hod. Problémy s nastupem laktace a udrieni tvorby mléka - MUDr. Magdaléna Weberova - Chvilova
ke RIS g v MateFském centru Zvoneéek Zdvazné piihldsky do 7 .5. 2008
V O n e c e k na ZS$ Nuselskd 3240, Havlickiv Brod Prihlasky a informace na tel.:
o 428 4.
Hi i g Brod 777 736 068 a 569 428 438

e-mail: zvonecek@charitahb.cz
Klara Stastnd - www.znovuzrozeni.cz www.charitahb.cz




